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• Licenciado en Medicina y Cirugía por la 
Universidad de Salamanca
• Doctor en Medicina por la Universidad 
Complutense de Madrid.
• Médico especialista en Medicina Intensiva.  
(Sistema MIR)

ACTIVIDAD LABORAL:

• Médico Adjunto. Servicio de Medicina Intensiva. 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid. (1985-

1994)

•Jefe de Sección. Servicio de Medicina Intensiva. 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid. (1994-

2009).

•Jefe de Servicio de Medicina Intensiva. Hospital 

Universitario 12 de Octubre. Madrid. (2009-2022).

Cargos docentes

• Profesor Asociado de Ciencias de la Salud. Facultad 

de Medicina. Universidad Complutense de Madrid. 

(2001-2022).

CARGOS DE INVESTIGACIÓN

• Director de la línea de Investigación “Paciente crítico”. (2010-2022)

• Investigador colaborador Instituto de investigación “i+12”. Hospital Universitario 12 de Octubre.

Sociedades Científicas a las que pertenece:

• Académico de Honor de la Academia Española de Nutrición y Dietética.

• Sociedad Española de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias (SEMICYUC)

• European Society for Intensive Care Medicine (ESICM)

• European Society for Parenteral and Enteral Nutrition (ESPEN)

• Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo (SENPE). Exsecretario. Vocal de la Fundación SENPE. Socio 

de Honor.

• Sociedad Madrileña de Medicina Intensiva (SOMIAMA). Expresidente. Miembro de Honor.

AUTOR DE VARIOS TRABAJOS CIENTÍFICOS, PUBLICACIONES, LIBROS. 

PARTICIPANTE EN VARIOS CONGRESOS Y REUNIONES CIENTÍFICAS.

ORGANIZADOR DE VARIOS CURSOS Y REUNIONES CIENTÍFICAS.
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